


llimanlaatu syksylla 2008

Padkaupunkiseudun ilma oli syksyllda padosin melko puh-
dasta, koska sad oli epavakainen ja poikkeuksellisen satei-
nen. limanlaatu heikkeni kuitenkin useina pdivind huonoksi
autojen pakokaasujen ja katupolyn vuoksi seudun vilkaslii-
kenteisilla alueilla. Myds puun pienpolton ja ilotulituksen
SM-kilpailujen savut ndkyivdt syksyn ilmanlaadussa.

[Imanlaatu oli suurimman osan syksya hyva tai tyydyt-
tava kaikilla YTV:n pddkaupunkiseudun mittausasemilla.
Helsingin ydinkeskustan vilkkaasti liikennoidyilla alueil-
la ilmanlaadultaan valttdvien tai huonojen tuntien osuus
oli kuitenkin korkea: lokakuussa 6 %, marraskuussa 14 %
ja syyskuussa perdti 33 %. Muualla padkaupunkiseudulla
vdlttavien ja huonojen tuntien osuudet olivat huomatta-
vasti pienempid, paikasta ja kuukaudesta riippuen 0-7 %.
Tausta-alueilla ilma oli erityisen puhdasta, silla voimakkaita
pienhiukkasten kaukokulkeumia ei esiintynyt.

Autojen pakokaasut heikensivdt ilmanlaadun huonoksi
Helsingin ydinkeskustassa useaan otteeseen. Syksyn kor-
kein typpidioksidin pitoisuus mitattiin 9.10. aamuruuhkan
aikaan, jolloin raja-arvotaso ylittyi tunnin ajan. Myos katu-
polya oli ilmassa runsaasti. Syyna oli tyyni sad ja voimakas
inversio (ks. selitys takasivulta), joka esti ilmansaasteiden
laimenemista. Lisaksi aamuruuhka oli tavallista pahempi,
koska junaliikenne oli ldhes pysdhdyksissa.

Katujen polydaminen heikensi ilmanlaadun huonoksi muu-
tamina pdivind Mannerheimintien mittausasemalla. Poly oli
osin perdisin laheisiltd rakennus- ja tietydmailta kulkeutu-
neesta maa-aineksesta, jota liilkennevirta nostatti kaduilta

ilmaan. Myos Leppavaarassa Keha I:n |dhialueilla katupdlya
oli runsaasti ilmassa joinakin paivina. Kokonaisuudessaan
pOlyisten pdivien maard jai kuitenkin melko vahaiseksi, kos-
ka vesi- ja lumisateet estivdt katujen polyamista.

Syksyn huonoin ilmanlaatu mitattiin Kallion mittausase-
malla 5.9. klo 22, jolloin ilotulituksen SM-kisoista perdisin
olevat pienhiukkaset kulkeutuivat Toololahdelta Kallioon.
My0s puunpoltosta perdisin olevat pienhiukkaset heikensi-
vdt ilmanlaatua syksyn kuluessa erityisesti pientaloalueilla.
Puunpoltto heikentdd ilmanlaatua etenkin tyynina ja kyl-
mina iltoina, kun tulisijoja kdytetdan paljon ja sda on epa-
edullinen paastdjen laimenemisen kannalta.

Ohjearvojen ylityksia

Typpidioksidin vuorokausipitoisuuden ohjearvo ylittyi syys-
ja marraskuussa Mannerheimintien mittausasemalla. Ylitys
johtui liikenteen pakokaasuista. Typpidioksidin raja-arvota-
50 (200 pg/m?) ylittyi yhden tunnin ajan Mannerheimintien
mittausasemalla. Tason ylityksid sallitaan vuodessa noin 175
tuntia ennen kuin raja-arvo ylittyy.

Hengitettavien hiukkasten raja-arvotaso ylittyi neljana
vuorokautena Mannerheimintien mittausasemalla ja ker-
ran Leppdvaaran mittausasemalla. Ylitysten syy oli katupo-
ly. Mannerheimintielld katupoly oli osin peraisin ldheisilta
rakennus- ja tietyomailta kulkeutuneesta maa-aineksesta.
Raja-arvotason ylityksia sallitaan vuodessa 35 kappaletta
(ks. kuva takasivulta).

llimansaasteiden vaikutukset terveyteen ja luontoon

llmansaaste

Vaikutukset suurina pitoisuuksina

Merkittava lahde

hengitettdvat hiukkaset
(PM, ) ja pienhiukkaset
(PM, )

- hengitystietulehdusten ja astmakohtausten
lisadntyminen

- keuhkojen toimintakyvyn heikkeneminen

- sepelvaltimotaudin ja aivoverenkiertosairauk-
sien paheneminen

katupoly
liikenne
tulisijojen kaytto
kaukokulkeuma

- lehtien ja neulasten vaurioituminen

kokonaishiukkaset - yldhengitysteiden ja silmien drsyyntyminen katupdly
(TSP) - viihtyisyyshaitta
typpidioksidi « hengityselinoireet liikenne
(NO)) - keuhkoputkien supistuminen astmaatikoilla
- lehtien ja neulasten vaurioituminen
- maaperan ja vesistdjen happamoituminen
otsoni - silmien, nendn ja kurkun limakalvojen drsytys kaukokulkeuma
0, - astmakohtausten lisadantyminen

hiilimonoksidi eli haka
(CO)

- veren hapenkuljetuskyvyn huonontuminen
korkeissa pitoisuuksissa

liikenne
tulisijojen kaytto

rikkidioksidi
(50,

- ylahengitysteiden ja suurien keuhkoputkien
arsyyntyminen, hengitystieinfektiot

- maaperan ja vesistdjen happamoituminen

- lehtien ja neulasten vaurioituminen

energiantuotanto
laivaliikenne

Ohje- ja raja-arvot ovat terveys- ja kas-
villisuusvaikutusten perusteella annettu-
ja tunti-, vuorokausi- ja vuosipitoisuuk-
sien arvoja. Ohjearvot kuvaavat Suomen
kansallisia ilmanlaadun tavoitteita, ja ne
ovat tarkoitettu ensisijaisesti ohjeeksi
viranomaisille. Niitd sovelletaan mm.
alueiden kayton, kaavoituksen ja lii-
kenteen suunnittelussa. Ohjearvot ovat
saddetty pienhiukkasia ja otsonia lukuun
ottamatta kaikille viereisen taulukon
ilmansaasteille.

IImanlaadun raja-arvot puolestaan
madrittelevat suurimmat hyvaksyttavat
ilmansaasteiden pitoisuudet. Ne ovat
samat kaikissa EU-maissa. llmanlaadusta
vastaavien viranomaisten tulee huoleh-
tia siitd, ettd ilmansaasteiden pitoisuu-
det pysyvdt raja-arvojen alapuolella.



llimanlaadun vaihtelu syyskuu-marraskuu 2008

- vuorokausien huonoin tunti

e Vilkasliikenteinen keskus, Helsinki, Mannerheimintie

Kaupunkitausta, Helsinki, Kallion urheilukentta
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llimanlaatuindeksi Mittausasemat
Muut YTV seuraa padkaupunkiseudun ilmanlaatua kuudella pysyvalla
uu . IR
lImanlaatu Terveysvaikutukset vaikutukset ja kolmella siirrettavalla mittausasemalla.

Lievia luontovaikutuk-
sia pitkalla aikavalilla

Ei todettuja

Hyvin epatodennakaista

Tyydyttava

Selvia kasvillisuus- ja
materiaalivaikutuksia
pitkalla aikavalilla

Valttava Epatodennakoisia

Mahdollisia herkilld yksiloilla
Mahdollisia herkilla vaestoryhmilla

limanlaatuindeksi on ilmanlaadun mittari, joka perustuu eri ilmansaas-
teiden vertaamiseen ilmanlaatuasetuksen mukaisiin pitoisuustasoihin.
Indeksin laskemisessa otetaan huomioon SO,, NO,, PM, , PM,, Cco
ja 0,, joista kustakin lasketaan indeksi. Ndistd korkein arvo maarittda

indeksin.

Pysyvat mittausasemat:

- Helsingin keskusta: Mannerheimintie 5
- Kallion urheilukentta

- Vallilan ratikkahalli

- Leppévaara: Upseerinkatu 3

- Tikkurila: Neilikkatie ja Heureka

- Luukki

Siirrettdvat mittausasemat vuoden 2008 ajan:
- Lansisatama

- Kauniainen

- Ita-Hakkila



Hiukkasten raja-arvovertailu

Hengitettavien hiukkasten (PM,) vuorokausipitoisuuksille
on annettu raja-arvo, joka on 50 mikrogrammaa kuutiossa
ilmaa (ug/m?3) vuorokauden keskiarvona. Tama taso saa ylit-
tya kalenterivuodessa 35 kertaa, ennen kuin itse raja-arvo
katsotaan ylittyneeksi. Kuvassa on esitetty ylitysten maara
vuoden 2008 alusta alkaen. Pylvddt kertovat kuinka I3helld
raja-arvoa (punainen viiva) ollaan kullakin mittausasemal-
la. Raja-arvo saattaa ylittya Mannerheimintien mittausase-
malla vuonna 2008.

limassa

Inversiot voimakkaimpia talvella

Tyynena ja selkedna yona maanpinnan ldhelld oleva ilma
voi jddhtya korkeampana olevaa ilmaa kylmemmadksi. Alla
oleva kylmd, raskas ilma jad loukkuun lampimd@mman ilma-
kerroksen alle, eivatka siihen purkautuneet ilmansaasteet
paase sekoittumaan ylempiin ilmakerroksiin. Tallaisessa in-
versiotilanteessa ilmansaasteiden pitoisuudet voivat nous-
ta maanpinnan lahelld poikkeuksellisen korkeiksi, vaikka
paastot olisivat normaalilla tasolla.

Inversio purkautuu auringon lammittdessd maanpinnan
ldhelld olevaa ilmakerrosta tai tuulen viridmisen myo6ta.
Tallgin saasteinen ilma péddsee sekoittumaan ymparilla
olevaan puhtaampaan ilmaan, ja ilmanlaatu palautuu ta-
vanomaiselle tasolle.

Inversion vaikutus ilmanlaatuun on voimakkain silloin, kun
inversio kestda kauan, inversiokerros on matala ja lampo-
tilamuutos on suuri korkeuden suhteen. Talven inversiot
ovat erityisen voimakkaita ja pitkdkestoisia, koska aurinko
l[ammittdd heikosti. Lampimdan vuodenaikaan auringon-
paiste purkaa inversiotilanteet nopeasti aamulla ja estda
pitkdkestoisten inversioiden muodostumisen.

Raja-arvotason ylitykset 2008 (kpl)
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Inversiokerros
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Liikenteen pakokaasut, katupdly ja puunpolton savut va-
pautuvat ilmaan ldheltd maanpintaa, joten niiden pitoisuu-
det voivat nousta korkeiksi inversioissa. Mikali tyyni sda ja
inversiotilanne jatkuvat pitkdan, voi syntya hyvin voima-
kas episodi jopa useiden vuorokausien ajaksi. llmanlaadun
dkillisen heikkenemisen varalta ymparistoviranomaisilla
on valmiussuunnitelmia. Niiden avulla pyritdan laskemaan
saastepitoisuuksia ja véhentdamddn ihmisten altistumista
episodien aikana.

Kuva: YTV / Hannu Bask



