Gor nat’ pa riktigt!
Klimatférandring i Helsingforsregionen
— begransning och anpassning
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Klimatet ar 2030

Helsingfors, Esbo, Vanda, Grankulla, Kyrkslatt och Kervo
med sammanlagt over 60 000 arbetstagare har beslutat att
tillsammans borja arbeta for att begransa klimatforandringen.
Avsikten &r att minska utslappen av vaxthusgaser fran
produktionen av offentliga tjanster. Samtidigt sparar man
energi och pengar i lokalanvandningen.

Vid  verksamhetsstallena  skolar man 200  nya
ekostddpersoner, som far information om hur man kan
begransa klimatforandringen. Deras uppgift ar att inspirera
alla arbetstagare att delta i klimatarbetet och att beratta om
atgarder som var och en kan vidta.

Koldioxidutslappens storlek blir ett urvalskriterium for de
viktigaste anskaffningarna. Eftersom volymen ar stor vid
offentlig upphandling kommer de nya kraven att styra privata
fOretag att minska koldioxidutslappen i sina egna produkter
och tjanster.

Invanarna i Helsingforsregionen styrs att gora klimatsmarta
trafikval och att forebygga uppkomsten av avfall. Regionens
avfallshantering utvecklas sa att utslappen fran transport och
behandling minimeras.

Palitliga kalkylredskap for att berékna vaxthusgasutslappen tas
| bruk i klimatarbetet. Finlands miljocentral deltar i arbetet.



Helsingforsregionens gemensamma klimatarbete  utfors
under aren 2009 — 2011 i Julia 2030-projektet. Projektets
administration och ledning skots av SAD (fro.m. 1.1.2010
HRM Samkommunen Helsingforsregionens miljotjanster).
Ar 2007 foddes den miljonte invanaren i huvudstadsregionen,
ett flickebarn som fick ge namn at Julia 2030-projektet.
Huvudstadsregionens klimatstrategi 2030 har definierat
de Dbasta satten att begransa klimatforandringen.
En del av dessa ska forverkligas i Julia 2030-projektet, som
finansieras av EU Life+ programmet (LIFE ENV/FIN/O00145).
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Det ar dags att handla nu, for att trygga en god framtida miljo
for dagens barn!



ANPASSNING BEHOVS | ETT
FORANDERLIGT KLIMAT

Klimatet forandras redan. Fér att snabbt minska upp-
varmningen ar det av primér betydelse att begransa
klimatférandringen.

Att klimatet blir varmare ar dock oundvikligt. Darfér ar
anpassning till klimatférandringen nddvandig vid sidan
av atgarder for att begrénsa klimatforandringen. Med
anpassning kan man bade minimera Klimatférandring-
ens negativa effekter och dra nytta av de férdelar som
klimatférandringen kan féra med sig.

Forandringar i klimatet péverkar stadsmiljion, bygg-
naderna och konstruktionerna. Det &r nddvandigt att
Helsingforsregionen forbereder sig pa de forandringar
som &r att vanta. Bland annat vantas dsregn bli vanligare
och darmed Okar risken for dversvadmningar.

Julia-2030 projektet utvecklar i samarbete med regio-
nens stader tillvagagangssatt och atgarder for anpass-
ning till férandringarna. Projektet beddmer ocksa klimat-
forandringens risker och kostnaderna for effekterna och
anpassningsatgarderna.

GEMENSAMMA MILJOKRAV
FOR ANSKAFFNINGAR

Den offentliga upphandlingen har en stor betydelse fér
stadernas och kommunernas kolavtryck. Gemensamma
miljdkriterier tas fram for upphandlingen och i alla ske-
den ska malsattningen att minska koldioxidutslappen
beaktas.

En utredning gérs &ver vilkka koldioxidutslappskalky-
latorer 1ampar sig for upphandling och anbudstavling.
Kalkylatorerna och satt att anvdnda dem utvecklas for
de produkter och tjanster som har den storsta inverkan
pa Klimatférandringen. Minskning av koldioxidutslappen
kommer att vara ett viktigt kriterium for beslut att géra
en anskaffning.

De som ansvarar for upphandlingen utbildas i att an-
vanda miljdkriterier och utslappskalkylatorer i upphand-
lingsprocessen. Malsattningen ar att produktens eller
tjanstens koldioxidutsldpp ska beaktas nar man begéar
anbud, jamfér dem och fattar beslut om anskaffning-
arna. Indikatorer utvecklas for att folja upp anskaffning-
arnas inverkan pa valda tjanste- och produktgruppers
utslapp.




Kalkylatorer for koldioxidutslapp testas i pilotanbudstav-
lingar under Julia 2030-projektet. Malsattningen ar att
forst minska koldioxidbelastningen med fem procent
jamfért med tidigare motsvarande anskaffning och déar-
efter minska utsléappen med tva procent per ar.

LATT ATT SPARA ENERGI

For att berakna véaxthusgasutslappen som foérorsakas
av lokalanvandning tar man i bruk WWF:s klimatkalkyla-
tor, som ska bli lattare att anvanda. Med den kan man
berdkna koldioxidutslappen fran fastighetens elforboruk-
ning, uppvarmning, avfallshantering och fran transporter
och personalens arbetsresor.

Kalkylatorn testas i pilotfastigheter i Helsingfors, Esbo,
Vanda, Grankulla och Kyrkslatt. Byraer, skolor, daghem,
idrottshallar, kulturlokaler och andra utrymmen i stader-
na kan bli pilotfastigheter.

Alla fastigheter som deltar ska folja utsléappen fran en-
ergiférbrukningen, avfall och personalens tjansteresor
fran och med &r 2009. Fastigheterna kan jamfora sina

utslapp av vaxthusgaser med andra fastigheter av sam-
ma slag.

Malsattningen ar att minska pilotfastigheternas vaxthus-
gasutslapp med 10 procent under tre ar.

EKONATVERK STODER OVER
GRANSERNA

Under Julia 2030-projektet utbildas dver 200 nya eko-
stodpersoner. De far information bl.a. om olika satt att
spara energi, férhindra uppkomsten av avfall och minska
utslappen fran trafiken.

Ekostddpersonernas uppgift ar att inspirera alla anstall-
da att &ndra sina handlingssatt och att delta i att satta
miljdmal i sina egna enheter.

| Helsingfors har redan 400 ekostddpersoner utbil-
dats. Julia 2030-projektet ger dem mer information
om att begransa klimatférandringen samt de nya kal-
kylatorerna som projektet utvecklar for att berdkna
koldioxidutslappen.



Ekostddpersonerna i Helsingforsregionen bildar ett sam-
arbetsnatverk som sprider information om bra hand-
lingssatt Gver kommungranserna. Pa s sétt kan man
i varje verksamhetsomrade utveckla den basta praxisen
for att minska véaxthusgasutslappen.

OMFATTANDE KONTROL
AVFALLSFLODEN

For att berdkna mangderna vaxthusgasutslapp fran
avfallshanteringen utvecklas kalkylatorer for att anvan-
das av staderna, invanarna, foretagen och avfallshan-
teringens experter. Utslapp frdn avfallshanteringen,
atervinningen och transporten beaktas i kalkylerna.
Forutom koldioxidutsléappen beaktas ocksa metan- och
dikvaveoxidutslappen.

Huvudstadsregionens uppféljningssystem for avfalls-
flédena, Martti, utvidgas att omfatta kalkyl av vaxthus-
gasutslappen. Systemet omfattar information om nas-
tan allt avfall som uppstér i huvudstadsregionen och hur
det behandlas. Systemets information utnyttjas i pla-

neringen av avfallshanteringen och i beddémningen av
avfallshanteringens miljoeffekter.

Foretag och offentliga verksamhetsstéllen kan folja med
och jamféra sina avfallsmangder i avfallsjamférelsetjanst
Petra. Ockséa det hér systemet skall utvidgas att omfat-
ta berékningen av vaxthusgasutslapp och darefter kan
de som anvander Petra ta reda pa hur mycket utslapp
det egna avfallet ger upphov till. Julia 2030-projektet tar
fram en egen kalkylator (Konsta) for invanarna for att be-
rakna hushallens avfallsmangder och bedéma inverkan
péa klimatet.

Under projektet utvecklas ocksd en férhandsmodell,
Emmi. Den ska omfatta berdkningen av avfallsmang-
derna och vaxthusgasutslappen for olika avfallsbehand-
lingsalternativ. Férhandsmodellen ska anvandas for att
ta fram kostnadseffektiva och miljévanliga planer for av-
fallshanteringen i Helsingforsregionen.

Forhandsmodellen Emmi kan anvandas ocksa for att rik-
ta &tgarderna mest effektivt for att minska uppkomsten
av avfall. Mélsattningen &r att minimera véxthusgasut-
slappen fran avfallshanteringen i Helsingforsregionen.

LATTARE TRAFIKVAL

Tre kalkylatorer utvecklas for att berdkna koldioxidut-
slappen fran trafiken, sé att invanarna kan berékna sina
egna utslapp och f& information som de kan grunda sina
trafikval pa.

Kollektivtrafikens Reseplanerare ska utvidgas med en
koldioxidkalkylator. Nar man med Reseplaneraren val-
jer resan och fardsattet, uppger kalkylatorn mangden av
koldioxidutslapp som resan ger upphov till.

For specifika typfamilier tar projektet fram en kalkylator
for att berékna koldioxidutslappen fran familiens resor
och utreda méjligheterna att minska utsléappen. Alla kal-
kylatorerna bygger pa information som har tidigare tagits
fram i undersodkningar om trafikens utslapp.

| Julia 2030-projektet granskas &ven valda exempel pa
omraden som &r beldgna olika ndra av kollektivtrafikfor-
bindelser. Omradenas trafikutsléapp undersdks med tra-
fikmodeller och med en metod som VTT har utvecklat for
att beddma trafikens utslapp.



| slutet av projektet utreds om invanarnas trafikvanor har
forandrats mot mer klimatsmarta resor under projektets

gang.

LATTARE TILL FOTS
OCH MED CYKEL

Reseplaneraren for cykling far en chokladkalkylator
som réknar mangden av kalorier som férbrukas under
en cykeltur eller promenad. Kaloriméngden som férbru-
kas ndr man forflyttar sig en viss stracka till fots eller med
cykel askadliggdrs genom att berdkna fram motsvaran-
de méangden av choklad.

Malséttningen ar att betona att gang och cykling fram-
jar halsan samtidigt som koldioxidutslappen minskar.
En okad rorlighet for med sig avsevarda férdelar for
folkhalsan.




GOR DU OCSA NAT’ PA RIKTIGT!

Julia 2030-projektet utvecklar verktyg for att askadliggora vaxt-
husgasutslappen och forfaringssatt for att minska utslappen.
Malsattningen ar att verktygen och forfaringssatten ska tas i per-
manent bruk i Helsingforsregionen. Kalkylatorerna fér offentlig
upphandling och lokalanvindning star fritt till forfogande ocksa for
andra stidder och kommuner. Genom energieffektiv offentlig upp-
handling kan man framja utvecklingen av innovativa produkter och
tjdnster som bidrar till att minska koldioxidutslappen.

P& webbplatsen kan man folja med hur projektet framskrider och
bekanta sig med de resultat som natts. En video med berittelsen
om Julia kommer att placeras pa webbplatsen for att locka alla med
att andra sina egna atgéarder.

Julia 2030 ingér i ett natverk av klimatprojekt och stadsregioner i
EU. Internationella konferenser och evenemang ordnas for att spri-
da information och utbyta erfarenheter och hitta nya idéer for sam-
arbete. Malsattningen ar att visa att lattillganglig information kan
hjalpa manniskor att férandra sina handlingar pa arbetsplatserna
och i vardagen.

Genom lokala handlingar 6verallt i Europa kan vi avsevart begransa
klimatféréndringen och trygga en god miljoé for barnen i framtiden!

JULIA 2030-PROJEKTETS PARTNERS

Helsingfors stad

Esbo stad

Vanda stad

Grankulla stad

Kervo stad

Kyrkslatt kommun
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SAD (fr.o.m. 1.1.2010 HRM och HRT)

www.julia2030.fi
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